
Curso básico de Prevención 
de Riesgos laborales

Curso impartido en modalidad Online, 60 horas para ser
realizado en 6 semanas. Se imparte mediante una plataforma
online con múltiples recursos, y con profesores con experiencia
acreditada en esta materia. Una vez finalizado el curso, se
emitirá el correspondiente diploma acreditativo.
Precio: 100 €

Dirigido a trabajadores en activo, desempleados, estudiantes y
trabajadores autónomos que deseen realizar funciones de
prevención de nivel básico en su sector de actividad. Este curso
está especialmente indicado para recursos preventivos y
delegados de prevención

El objetivo de este curso es proporcionar al alumno el marco
conceptual y legislativo básico que rodea el mundo de la
Prevención de Riesgos laborales, así mismo, le ofrece los
conocimientos necesarios para desempeñar las funciones
preventivas básicas legisladas en el RD 39/1997.

I. Conceptos básicos de seguridad y salud en el trabajo.
El Trabajo y la Salud: los riesgos profesionales. Factores de 
riesgo.
Daños derivados de trabajo. Los Accidentes de Trabajo y las 
Enfermedades profesionales. Otras patologías derivadas del 
trabajo.
Marco normativo básico en materia de prevención de riesgos 
laborales. Derechos y deberes básicos en esta materia. 

Riesgos específicos y su prevención en el sector de la madera.
Riesgos específicos y su prevención en el sector químico.
Riesgos específicos y su prevención en el sector de la 
construcción.
Riesgos específicos y su prevención en el sector industrial.
Riesgos específicos y su prevención en el sector sanitario.
Riesgos específicos y su prevención en el sector educativo.

II. Riesgos generales y su prevención.
Riesgos ligados a las condiciones de Seguridad.
Riesgos ligados al medio-ambiente de trabajo.
La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfacción laboral.
Sistemas elementales de control de riesgos. Protección 
colectiva e individual.
Planes de emergencia y evacuación.
El control de la salud de los trabajadores. 

IV. Elementos básicos de gestión de la prevención de 
riesgos.
Organismos públicos relacionados con la Seguridad y Salud en 
el Trabajo.
Organización del trabajo preventivo: “rutinas” básicas.
Documentación: recogida, elaboración y archivo. 

V. Primeros auxilios.
Conceptos básicos.

¿Como puedo matricularme? Simplemente tienes que ponerte en contacto con 
nosotros y te guiaremos durante todo el proceso de matriculación Nuestro
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III. Riesgos específicos y su prevención en diferentes 
sectores de actividad 
Riesgos especificos y su prevención en el sector servicios.
Riesgos especificos y su prevención en el sector agrario.

p
Procedimientos (PAS, SVB)
Planes de actuación en caso de emergencia (quemaduras, 
electrocuciones, desmayos)

nosotros y te guiaremos durante todo el proceso de matriculación. Nuestro 
contacto:

Teléfono: +34 600 826 122, E-mail: info@technicalcourses.net

Web: www.technicalcourses.net


